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Загальні положення освітньої програми  

загальної середньої освіти І ступеня 

Початкова освіта 

 

Початкова освіта – це перший рівень повної загальної середньої освіти, який 

відповідає першому рівню Національної рамки кваліфікацій. 

Метою початкової освіти є всебічний розвиток дитини, її талантів, здібностей, 

компетентностей та наскрізних умінь відповідно до вікових та індивідуальних 

психофізіологічних особливостей і потреб, формування цінностей та розвиток 

самостійності, творчості, допитливості, що забезпечують її готовність до життя в 

демократичному й інформаційному суспільстві, продовження навчання в основній 

школі.  

Освітня програма закладу освіти розроблена на основі типової освітньої програми 

для учнів 1-2, 3–4 класів закладів загальної середньої освіти із навчанням українською 

мовою під керівництвом О. Я. Савченко. 

Мова навчання – українська. Українська мова як державна вивчається за 

освітніми програмами, які враховують мовну підготовку учнів початкової школи та 

спорідненість між рідною і державною мовами. 

Навчальні заняття організовуються за семестровою системою: 
І семестр – з 01.09.2023 р. по 30.12.2023 р., 

ІІ семестр – з 14.01.2024 р. по 31.05.2024 р. 

Упродовж навчального року для учнів проводяться канікули: 
осінні з 23.10.2023 р. по 29.10.2023 р., 

зимові з 30.12.2023 р. по 14.01.2024 р., 

весняні з 25.03.2024 р. по 31.03.2024 р. 

Ліцей працює за п’ятиденним робочим тижнем. Учні ліцею навчаються у ІІ зміну. 

Початкова освіта передбачає поділ на два цикли – 1–2 класи і 3–4 класи, що 

враховують вікові особливості розвитку та потреб дітей і дають можливість 

забезпечити подолання розбіжностей у їхніх досягненнях, зумовлених готовністю до 

здобуття освіти. 

Типову освітню програму для 1-2 класів закладів загальної середньої освіти 

розроблено відповідно до Закону України «Про освіту», Державного стандарту 

початкової освіти та наказу Міністерства освіти і науки України від 03.06.2022 р. № 

521. У програмі визначено вимоги до конкретних очікуваних результатів навчання; 

коротко вказано відповідний зміст кожного навчального предмета чи інтегрованого 

курсу. 

Типову освітню програму для 3-4 класів закладів загальної середньої освіти 

розроблено відповідно до Закону України «Про освіту», Державного стандарту 

початкової освіти та  наказу Міністерства освіти і науки України від 12.08. 2022 р. № 

743. У програмі визначено змістові лінії; очікувані результати навчання та відповідний 

зміст кожного навчального предмета чи інтегрованого курсу. Типовий навчальний план 

визначає тижневий обсяг навчального навантаження здобувачів освіти. 

У 2023/2024 навчальному році освітній процес у 1–4-х класах спрямовано на 
реалізацію Державного стандарту початкової освіти з урахуванням досягнень та 

викликів за результатами впровадження реформи загальної середньої освіти відповідно 

до Концепції «Нова українська школа». Пріоритетності набуває організаційне 

забезпечення таких напрямів освітньої діяльності: 
- організація освітнього процесу в умовах очної/дистанційної / змішаної форм навчання; 

- підвищення результатів навчання учнів 1-4 класів засобами компетентнісно 

орієнтованого навчання на засадах індивідуального й диференційованого підходів; 

- посилення національно-патріотичного виховання, формування громадянської позиції; 

- посилення заходів безпеки життєдіяльності, зокрема просвіта щодо цивільного захисту; 

- психологічний супровід освітнього процесу в умовах воєнного й післявоєнного часу. 



Програму побудовано із врахуванням таких принципів: 

- дитиноцентрованості і природовідповідності; 

- узгодження цілей, змісту і очікуваних результатів навчання; 

- науковості, доступності і практичної спрямованості змісту; 

- наступності і перспективності навчання; 

- взаємозв’язаного формування ключових і предметних компетентностей; 

- логічної послідовності і достатності засвоєння учнями предметних 

компетентностей; 

- можливостей реалізації змісту освіти через предмети або інтегровані курси; 

- творчого використання вчителем програми залежно від умов навчання; 

- адаптації до індивідуальних особливостей, інтелектуальних і фізичних 

можливостей,   потреб та інтересів дітей. 

Освітня програма початкової освіти окреслює рекомендовані підходи до 

планування й організації єдиного комплексу освітніх компонентів для досягнення 

учнями обов’язкових результатів навчання, визначених Державним стандартом 

початкової освіти. 

Освітня програма визначає: 

- загальний обсяг навчального навантаження та очікувані результати 

- навчання здобувачів освіти, подані в рамках освітніх галузей; 

- перелік та пропонований зміст освітніх галузей, укладений за змістовими 

лініями; 

- орієнтовну тривалість і можливі взаємозв’язки освітніх галузей, 

предметів, дисциплін 

- тощо, зокрема їхньої інтеграції, а також логічної послідовності їхнього 

вивчення; 

- рекомендовані форми організації освітнього процесу та інструменти 

системи 

- внутрішнього забезпечення якості освіти; 

- вимоги до осіб, які можуть розпочати навчання за цією програмою. 

 У процесі реалізації Типової освітньої програми або Освітніх програм 

рекомендується використовувати внутрішньопредметні і міжпредметні зв’язки, які 

сприяють цілісності результатів початкової освіти та переносу умінь у нові ситуації. 

Вимоги до дітей, які розпочинають навчання у початковій школі, мають 

враховувати досягнення попереднього етапу їхнього розвитку. 

Зберігаючи наступність із дошкільним періодом дитинства, початкова школа 

забезпечує подальше становлення особистості дитини, її фізичний, інтелектуальний, 

соціальний розвиток; формує здатність до творчого самовираження, критичного 

мислення, виховує ціннісне ставлення до держави, рідного краю, української культури, 

пошанування своєї гідності та інших людей, збереження здоров’я. 

У 2023/2024 навчальному році доцільно розширити змістове наповнення ранкових 

зустрічей. Під час ранкових зустрічей знайомити учнів з правилами дій в період 

надзвичайних ситуацій, у тому числі в період воєнного часу. Актуальними в цей час є 

теми особистої безпеки в умовах загрози та 

виникнення надзвичайної ситуації, користування засобами захисту від її 

наслідків, вивчення правил пожежної, мінної безпеки та основ цивільного захисту. Для 

опрацювання зазначених тем можна організовувати ситуаційно- рольові ігри, 

виконання практичних вправ (тренінги) на засвоєння алгоритмів дій під час небезпеки, 

у тому числі дій за сигналами оповіщення цивільного захисту. 

 

 

Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення 

граничнодопустимого навантаження учнів. 



На основі навчального плану Балаклійський ліцей № 1 ім. О. А. Тризни 

Балаклійської міської ради Харківської області складає на кожен навчальний рік 

робочий навчальний план з конкретизацією варіативної складової, враховуючи 

особливості регіону та індивідуальні освітні потреби учнів. Повноцінність початкової 

освіти забезпечується реалізацією як інваріантної, так і варіативної складових, які в 

обов'язковому порядку фінансуються з відповідних бюджетів. 

Розподіл навчальних годин за темами, розділами, вибір форм і методів навчання 

вчитель визначає самостійно, враховуючи конкретні умови роботи, забезпечуючи 

водночас досягнення конкретних очікуваних результатів, зазначених у програмі. 

Програми інваріантного складника Базового навчального плану є обов’язковими 

для використання в загальноосвітніх навчальних закладах усіх типів і форм власності. 

Учні з особливими освітніми потребами (з порушеннями опорно-рухового 

апарату, інтелектуального розвитку, тяжкими порушеннями мовлення, затримкою 

психічного розвитку), здобувають початкову освіту в закладі загальної середньої 

освіти за індивідуальними робочими навчальними планами, затвердженими наказами 

МОН України. Освітні програми можуть мати корекційно-розвивальний складник для 

осіб з особливими освітніми потребами. Для дітей з особливими потребами тривалість 

здобуття початкової освіти може бути подовжена. 

Навчальний час, передбачений на варіативну складову може бути використаний 

на предмети інваріантної складової, на проведення індивідуальних та групових занять. 

Варіативна складова навчального плану закладу освіти визначається закладом 

загальної середньої освіти самостійно, враховуючи особливості організації освітнього 

процесу та індивідуальних освітніх потреб учнів, особливості регіону, рівень 

навчально-методичного та кадрового забезпечення закладу і відображається в 

навчальних планах закладів освіти.  

При визначенні гранично допустимого навантаження учнів ураховані санітарно-

гігієнічні норми та нормативну тривалість уроків у 1-х класах – 30 хв., у 2-х класах – 

35 хв., 3-4-х класах – 40 хв. 

У зв’язку з воєнним станом з 1 вересня 2023 року   Балаклійський ліцей №1 ім. 

О.А.Тризни працює у форматі дистанційного навчання. Він передбачає синхронну 

та/або асинхронну взаємодію вчителя та учнів під час занять. У синхронному режимі 

вчитель та учні одночасно перебувають в електронному освітньому середовищі або 

спілкуються за допомогою засобів аудіо-, відеоконференції. 

Санітарний регламент для закладів загальної середньої освіти, який діє з 1 січня 

2021 року, передбачає вимоги до організації роботи з технічними засобами навчання, 

зокрема комп’ютерами, планшетами, іншими гаджетами. 

Так, обмежено час безперервної роботи з технічними засобами навчання:  

для учнів 1 класу – не більше 10 хвилин;  

для учнів 2-4 класів – не більше 15 хвилин;  

Збереження здоров’я дітей належить до головних завдань школи. Тому 

формування навичок здорового способу життя та безпечної поведінки здійснюється не 

лише в рамках предмету «Фізична культура»,  а інтегрується у змісті всіх предметів 

інваріантної та варіативної складових навчальних планів. Змістове наповнення 

предмета «Фізична культура» формується з варіативних модулів відповідно до 

статево-вікових особливостей учнів, їх інтересів, матеріально-технічної бази, 

кадрового забезпечення. 

Гранична наповнюваність класів встановлюється відповідно до Закону України 

"Про загальну середню освіту". 

Освітню програму для І ступеня укладено за сімома основними освітніми 

галузями. 

Освітні галузі 1-4 клас НУШ: 

Мовно-літературна (українська мова, літературне читання, читання, англійська мова) 

Математична (математика) 



Громадянська та історична, природнича, соціальна та здоров’язбережувальна («Я 

досліджую світ») 

Мистецька (мистецтво або музичне мистецтво і образотворче мистецтво) 

Технологічна (дизайн і технології) 

Інформатична (інформатика з 2 класу) 

Фізкультурна (фізична культура) 

 

Мовно-літературна освітня галузь 

Метою початкового курсу мовно-літературної освіти є розвиток особистості 

дитини засобами різних видів мовленнєвої діяльності, формування ключових, 

комунікативної та читацької компетентностей; розвиток здатності спілкуватися 

українською мовою для духовного, культурного й національного самовияву, 

послуговуватися нею в особистому й суспільному житті, у міжкультурному діалозі; 

збагачення емоційно-чуттєвого досвіду, розвиток мовленнєво-творчих здібностей. 

Досягнення поставленої мети передбачає виконання таких завдань: 

- виховання в учнів позитивного емоційно-ціннісного ставлення до української 

мови, читання, дитячої книжки, формування пізнавального інтересу до рідного 

слова, прагнення вдосконалювати своє мовлення; 

- розвиток мислення, мовлення, уяви, пізнавальних і літературно- творчих 

здібностей школярів; 

- формування повноцінних навичок читання і письма, уміння брати участь у 

діалозі, інсценізаціях, створювати короткі усні й письмові монологічні 

висловлення; 

- формування вмінь працювати з різними видами та джерелами          інформації; 

- ознайомлення учнів з дитячою літературою різної тематики й 

жанрів,формування прийомів самостійної роботи з дитячими 

книжками; 

- формування умінь опрацьовувати тексти різних  видів (художні, науково-

популярні, навчальні, медіатексти); 

- дослідження мовних одиниць і явищ з метою опанування  початкових 

лінгвістичних знань і норм української мови; 

- залучення молодших школярів до практичного застосування умінь з різних 

видів мовленнєвої діяльності в навчальних і життєвих ситуаціях. 

*Змістові лінії реалізуються через такі інтегровані курси і навчальні предмети: 

1 клас – інтегрований курс «Українська мова. Навчання грамоти»; 

2 клас – навчальні предмети «Українська мова», «Читання» або 

інтегрований курс цих навчальних предметів «Українська мова». 

Відповідно до зазначених мети і завдань у початковому курсі мовно- 

літературної освіти виділено такі змістові лінії: «Взаємодіємо усно», «Читаємо», 

«Взаємодіємо письмово», «Досліджуємо медіа», «Досліджуємо мовні  явища». 

На вивчення української мови в 3 і 4 класах виділено по 122 години (3,5 

години на тиждень). Рекомендовано 3 години на тиждень проводити уроки 

української мови, 1 годину на два тижні – урок розвитку зв’язного мовлення. 

 

Математична освітня галузь 

Метою навчання математики у 1-2 класах є різнобічний розвиток особистості 

дитини та її світоглядних орієнтацій засобами математичної діяльності, формування 

математичної й інших ключових компетентностей, необхідних їй для життя та 

продовження навчання. 

Досягнення поставленої мети передбачає виконання таких завдань: 

- формування в учнів розуміння ролі математики в пізнанні явищ і 

закономірностей навколишнього світу; 



- формування у дітей досвіду використання математичних знань та способів 

дій для розв’язування навчальних і практичних задач; 

- розвиток математичного мовлення учнів, необхідного для опису 

математичних фактів, відношень і закономірностей; 

- формування в учнів здатності міркувати логічно,

 оцінювати коректність ідостатність даних для розв’язування навчальних і 

практичних задач. Реалізація мети і завдань початкового курсу математики 

здійснюється за такими змістовими лініями: «Числа, дії з числами. Величини», 

«Геометричні фігури», «Вирази, рівності, нерівності», «Робота з даними», 

«Математичні задачі  і дослідження». 

 

Я досліджую світ (інтегрований курс) 

Природнича, громадянська та історична, 

соціальна та здоров'язбережувальна освітні галузі 

Метою навчальної програми «Я досліджую світ» є особистісний розвиток 

молодших школярів на основі формування цілісного образу світу в процесі засвоєння 

різних видів соціального досвіду, який охоплює систему інтегрованих знань про 

природу і суспільство, безпеку життєдіяльності, ціннісні орієнтації в різних сферах 

життєдіяльності та соціальної практики, способи дослідницької поведінки, які 

характеризують здатність учнів розв'язувати практичні задачі. 

Досягнення поставленої мети передбачає розв’язання таких завдань: 

- формування дослідницьких умінь, опанування доступних способів пізнання себе 

та свого організму, предметів і явищ природи і суспільного життя (спостереження, 

обстеження, дослід, практична робота, вимірювання, систематизація, класифікація, 

встановлення логічної та часової послідовності подій, критична оцінка побаченого 

(почутого), встановлення зв’язків і залежностей в природі і суспільстві; між станом 

довкілля і діяльністю людини, вплив поведінки на здоров’я та безпеку, залежність 

результату роботи від докладених зусиль; аналіз наслідків ризикованої поведінки); 

- виховання активної позиції щодо громадянської і соціально-культурної 

належності себе і своєї родини до України; інтересу до пізнання історії та природи 

свого краю і країни; пошани до символів держави, ініціативної патріотичної поведінки 

у громадських акціях,  у відзначенні пам'ятних дат  і подій; 

- розвиток толерантності у соціальній комунікації, ціннісного ставлення до 

природи та її пізнання, до приватного життя інших людей, усвідомлення правової 

відповідальності у ситуаціях застосування норм і правил життя в суспільстві, інші 

соціальні навички у взаємодії і співпраці в різних видах діяльності; 

- створення умов для самовираження учнів у різних видах діяльності, становлення 

екологічно грамотної та соціально адаптованої особистості; 

- формування моделей здорової і безпечної поведінки; уміння розпізнавати 

ситуації, які становлять загрозу для власного життя і здоров’я та життя і здоров’я 

інших; аналізувати та оцінювати фактори ризикованої поведінки в довкіллі, 

роз’яснювати можливі наслідки недотримання правил безпечного поводження в 

кризових умовах сьогодення. 

 

Дизайн і технології  (інтегрований курс) 

Технологічна освітня галузь 

Зміст технологічної освітньої галузі реалізовується через інтегрований курс 

«Дизайн і технології». 

Мета – цілісний розвиток особистості дитини засобами предметно- 

перетворювальної діяльності, формування ключових та проєктно-технологічної 

компетентностей, необхідних для розв’язання життєвих проблем, культурного й 

національного самовираження. 



Досягнення мети передбачає виконання таких завдань: 

- формування допитливості, цілісного уявлення про

 матеріальне і нематеріальне виробництво; 

- сприяння розвитку естетично-ціннісного ставлення до традицій українського народу в праці, декоративно-ужитковому мистецтві; 

- набуття досвіду поетапного створення корисних і естетичних виробів у 
партнерській взаємодії: від задуму до його втілення в різних матеріалах; 

- вироблення навичок раціонального використання

 матеріалів, безпечногозастосування традиційних та сучасних 

технологій; 

- формування культури праці, прагнення удосконалювати процес і 
результати проектно-технологічної діяльності, свій життєвий простір. 

Реалізація мети і завдань інтегрованого курсу «Дизайн і технології» 

здійснюється за змістовими лініями, які відображають структуру розвитку 

особистості    та    завершеного    циклу    проектно-технологічної   діяльності: 

«Інформаційно-комунікаційне    середовище»,    «Середовище    проектування», 

«Середовище техніки і технологій», «Середовище соціалізації». 

 

Інформатика 

(навчальний предмет) Інформатична освітня галузь 
Метою інформатичної освітньої галузі є формування у здобувача освіти 

інформаційно-комунікаційної та інших ключових компетентностей, здатності до 

розв’язання завдань з використанням цифрових пристроїв та інформаційно- 

комунікаційних технологій для розвитку критичного, аналітичного, синтетичного, 

логічного мислення, реалізації творчого потенціалу, формування активної, 

відповідальної, безпечної та етичної діяльності в інформаційному суспільстві. 

Головними завданнями є формування умінь 

• знаходити та опрацьовувати інформацію із використаннямпошукових систем; 

• створювати інформаційні об'єкти та опрацьовувати їх у програмних 

середовищах; 

• здійснювати індивідуальну й колективну діяльність в інформаційному 

середовищі; 

• критично оцінювати інформацію для розв’язання життєвих проблем; 

• дотримуватися етичних, міжкультурних та правових норм 

інформаційної взаємодії; 

• дотримуватися правил безпечної роботи з комп’ютернимипристроями. 

Реалізація мети і завдань навчального предмета здійснюється за 

змістовими лініями «Інформація. Дії з інформацією», «Комп’ютерні пристрої для 

здійснення дій із інформацією», «Об’єкт. Властивості об’єкта», «Створення 

інформаційних моделей. Змінення готових. Використання» «Алгоритми» 

Мистецтво  (інтегрований курс*) 

 Мистецька освітня галузь 

Метою навчання мистецтва у школі є всебічний художньо-естетичний розвиток 

особистості дитини, освоєння нею культурних цінностей у процесі пізнання мистецтва; 

плекання пошани до вітчизняної та зарубіжної мистецької спадщини; формування 

ключових, мистецьких предметних та міжпредметних компетентностей, необхідних для 

художньо-творчого самовираження в особистому та суспільному житті. 

Досягнення поставленої мети передбачає виконання таких завдань: 

- розвиток почуттєвої сфери учнів, набуття ними досвіду емоційно- естетичних 

переживань, формування мистецьких уподобань та особистісних художніх цінностей; 

- поглиблення мотивації до пізнання творів вітчизняного і зарубіжного мистецтва; 

виховання гордості за здобутки рідного мистецтва та толерантного ставлення до 

мистецтва інших етносів і народів; 



– формування умінь художнього сприймання, аналізу художньої мови та 

оцінювання творів мистецтва, аргументування думки відповідно до вікових 

можливостей з використанням мистецьких термінів; 

– оволодіння способами художньо-творчої діяльності в різних видах мистецтва, 

комунікації з іншими в художній творчості; 

– досягнення розуміння учнями можливостей цифрових технологій щодо їх 

застосування в мистецькій творчості; 

- розвиток здатності самопізнання і самовираження, керування власними 

емоційними станами через мистецтво і різні види художньої творчості; розвиток 

креативності й мистецьких здібностей; 

– формування здатності встановлювати зв’язок між видами мистецтва, між 

мистецтвом та іншими сферами знання (літературою, математикою, знаннями про 

природу, історію тощо); мистецтвом і явищами довкілля; 

– усвідомлення значення мистецтва в житті людини та художнього пізнання для 

власної успішності; 

– формування культури глядача-слухача; 

– соціалізація учнів через мистецтво, формування здатності об’єктивно оцінювати 

творчі здобутки свої та інших. 

Відповідно до зазначених мети і завдань виокремлено змістові лінії: 

«художньо-творча діяльність», «сприймання та інтерпретація мистецтва», 

«комунікація через мистецтво», які розкривають основну місію загальної мистецької 

освіти. 

 

 

Фізична культура 

(навчальний предмет) Фізкультурна освітня галузь 

Метою навчання фізичної культури є всебічний фізичний розвиток особистості 

учня засобами фізкультурної та ігрової діяльності, формування в молодших школярів 

ключових фізкультурних компетентностей, ціннісного ставлення до фізичної культури, 

спорту, фізкультурно-оздоровчих занять та виховання фізично загартованих і 

патріотично налаштованих громадян України. 

Досягнення поставленої мети передбачає виконання таких завдань: 

– виховання в молодших школярів розуміння значущості занять фізичними 

вправами, спортивними іграми як важливого засобу зміцнення здоров’я, отримання 

задоволення, гартування тіла та характеру, самовираження, соціальної взаємодії у 

процесі фізкультурно-оздоровчої діяльності; 

– формування в учнів здатності володіння різними способами рухової діяльності, 

виконання фізичних вправ; уміння грати в рухливі та спортивні ігри за спрощеними 

правилами; 

– розвиток в молодших школярів здатності встановлювати причинно- наслідкові 

зв’язки позитивних та негативних чинників щодо стану свого здоров’я та фізичного 

розвитку; 

– використовувати різні способи пошуку корисної інформації у довідникових 

джерелах, у тому числі за допомогою інформаційно- комунікативних технологій і 

критичного мислення; 

– формування в учнів здатності творчо застосовувати набутий досвід з фізичної 

культури, використовувати сили природи для зміцнення здоров’я та фізичного 

вдосконалення; 

– розвиток в молодших школярів здатності використовувати навички 

самоконтролю і самооцінювання свого фізичного стану, дотримуватися санітарно-

гігієнічних правил та безпечної поведінки в процесі фізкультурно- оздоровчої 

діяльності; 

– розвиток в учнів здатності спілкуватися і взаємодіяти з дорослими й 



однолітками, співпрацювати та досягати спільних командних цілей у процесі 

спортивно-ігрової діяльності, використовувати термінологічний апарат з фізичної 

культури рідною мовою під час фізкультурно-оздоровчої діяльності; 

– виховання в молодших школярів емоційно-ціннісного ставлення до занять 

фізичною культурою та спортом, здатності добирати фізичні вправи для розвитку 

фізичних якостей з урахуванням індивідуальних можливостей, бажання керуватися 

правилами безпечної і чесної гри, уміння боротися, вигравати і програвати; 

формування зацікавленості досягненнями українських спортсменів на Олімпійських 

іграх та інших спортивних змаганнях.  

 

ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ (КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ)  

ЗДОБУВАЧІВ ОСВІТИ, ВИЗНАЧЕНИХ ВІДПОВІДНИМ ДЕРЖАВНИМ 

СТАНДАРТОМ ЗАГАЛЬНОЇ ПОЧАТКОВОЇ ОСВІТИ 

 

Відповідно до мети та загальних цілей, окреслених у Державному стандарті, 

визначено завдання, які має реалізувати вчитель/вчителька у рамках кожної освітньої 

галузі. 

Освітня програма (1-4 клас) має потенціал для формування у здобувачів таких 

ключових компетентностей: 

 

№ 

з/п 
Ключові компетентності Компоненти 

1 Вільне володіння 

державною мовою 

Передбачає: уміння усно і письмово висловлювати 

свої думки, почуття, чітко та аргументовано 

пояснювати факти, а також любов до читання, 

відчуття краси слова.  

Ставлення: усвідомлення ролі мови для 

ефективного спілкування та культурного 

самовираження.  Готовність вживати українську 

мову як рідну в різних життєвих ситуаціях. 

2 Здатність спілкуватися 

рідною (уразі відмінності 

від державної) та 

іноземними мовами 

Передбачає: активне використання рідної мови  в 

різних комунікативних ситуація, зокрема в побуті, 

освітньому процесі, культурному житті громади.  

Ставлення: розуміти прості висловлювання 

іноземною мовою, спілкуватися нею у відповідних 

ситуаціях. Оволодівати навичками міжкультурного 

спілкування. 

3 Математична 

компетентність 

Передбачає: виявлення простих математичних 

залежностей в навколишньому світі, моделювання 

процесів та ситуацій із застосуванням математичних 

відношень та вимірювань. 

Ставлення: усвідомлення ролі математичних знань 

та вмінь в особистому і суспільному житті людини.  

4  Компетентності у галузі 

природничих науках, 

техніки і технологій 

Передбачає: формування допитливості, прагнення  

до пошуку нових ідей, самостійного чи групового 

спостереження та дослідження, формулювання 

припущень і висновків на основі проведених 

досліджень.  

Ставлення: пізнання себе і навколишнього світу 

шляхом спостереження та дослідження.  

5 Інноваційна 

компетентність 

Передбачає: відкритість до нових ідей . ініціювання 

змін у близькому середовищі(клас, школа, громади 

тощо).  



Ставлення: забезпечення подальшої здатності 

успішно навчатися, відчувати себе частиною 

спільноти і брати участь у справах громади.  

6 Екологічна компетентність Передбачає: усвідомлення основи екологічного 

природокористування, дотримання правил 

природоохоронної поведінки, ощадного 

використання природних ресурсів. 

Ставлення: розуміння важливості збереження 

природи для сталого розвитку суспільства.  

7 Інформаційно-

комунікативна 

компетентність 

Передбачає: опанування основою цифрової 

грамотності для розвитку і спілкування. 

Ставлення: здатність безпечного та етичного 

використання засобів інформаційно-комунікативної 

компетентності у навчанні та інших життєвих 

ситуаціях.   

8 Уміння вчитися впродовж 

життя 

Передбачає: опанування уміннями і навичками, 

необхідними для подальшого навчання, організацію 

власного навчального середовища, отримання нової 

інформації з метою застосування її для оцінювання 

начальних потреб. 

Ставлення: визначення власних навчальних цілей 

та способів їх досягнення, навчання працювати 

самостійно і в групі. 

9 Громадянські та соціальні  

компетентності 

Передбачає: зв’язок з ідеями демократії, 

справедливості, рівності, прав людини, добробуту та 

здорового способу життя. 

Ставлення: усвідомлення рівних прав і 

можливостей, що передбачають співпрацю з іншими 

особами для досягнення спільної мети. 

10 Культурна компетентність Передбачає: залучення до різних видів мистецької 

творчості(образотворче, музичне та інших видів 

мистецтв) шляхом розкриття і розвитку природних 

здібностей, творчого вираження особистості. 

11 Підприємливість та 

фінансова грамотність 

Передбачає: ініціативність, готовність брати 

відповідальність за власні рішення, вміння 

організовувати свою діяльність для досягнення цілей 

Ставлення: усвідомлення етичних цінностей 

ефективної співпраці, готовність до втілення в життя 

ініційованих ідей, прийняття власних рішень. 

 

Результати навчання (4 клас) повинні робити внесок у формування ключових 

компетентностей учнів. 

Такі ключові компетентності, як уміння вчитися, ініціативність і підприємливість, 

екологічна грамотність і здоровий спосіб життя, соціальна та громадянська 

компетентності можуть формуватися відразу засобами усіх предметів. Виокремлення в 

навчальних програмах таких наскрізних ліній ключових компетентностей як 

«Екологічна безпека й сталий розвиток», «Громадянська відповідальність», «Здоров’я і 

безпека», «Підприємливість і фінансова грамотність» спрямоване на формування в 

учнів здатності застосовувати знання й уміння у реальних життєвих ситуаціях. 

Необхідною умовою формування компетентностей є діяльнісна спрямованість 

навчання, яка передбачає постійне включення учнів до різних видів педагогічно 

доцільної активної навчально-пізнавальної діяльності, а також практична його 

спрямованість. Доцільно, де це можливо, не лише показувати виникнення факту із 



практичної ситуації, а й по можливості  перевіряти його на практиці й встановлювати 

причинно-наслідкові зв’язки. Формуванню ключових компетентностей сприяє 

встановлення та реалізація в освітньому процесі міжпредметних і 

внутрішньопредметних зв’язків, а саме: змістово-інформаційних, операційно- 

діяльнісних і організаційно-методичних. Їх використання посилює пізнавальний 

інтерес учнів до навчання і підвищує рівень їхньої загальної культури, створює умови 

для систематизації навчального матеріалу і формування наукового світогляду. Учні 

набувають досвіду застосування знань на практиці та перенесення їх в нові ситуації. 

Вимоги до осіб, які можуть розпочинати здобуття базової середньої освіти.  

Початкова освіта здобувається, як правило, з шести років (відповідно до Закону 

України «Про освіту»). 

Особи з особливими освітніми потребами можуть розпочинати здобуття початкової 

освіти за інших умов. 

Вимоги до дітей, які розпочинають навчання у початковій школі, мають враховувати 

досягнення попереднього етапу їхнього розвитку. 

Період життя дитини від п’яти до шести (семи) років (старший дошкільний вік) 

визначається цілісною зміною її особистості, готовністю до нової соціальної ситуації 

розвитку. 

Пріоритетом цього процесу є формування і розвиток базових особистісних 

якостей дітей: спостережливості, допитливості, довільності поведінки, міжособистісної 

позитивної комунікації, відповідальності, діяльнісного і різнобічного освоєння 

навколишньої дійсності та ін. Потенційно це виявляється у певному рівні готовності 

дитини до систематичного навчання – фізичної, соціальної, емоційно-ціннісної, 

пізнавальної, мовленнєвої, творчої. 

Освітня програма початкової освіти передбачає досягнення учнями результатів 

навчання (компетентностей), визначених Державним стандартом. Контроль і 

оцінювання навчальних досягнень здобувачів здійснюються на суб’єкт-суб’єктних 

засадах, що передбачає систематичне відстеження їхнього індивідуального розвитку у 

процесі навчання. За цих умов контрольно - оцінювальна діяльність набуває для 

здобувачів формувального характеру. Контроль спрямований на пошук ефективних 

шляхів поступу кожного здобувача у навчанні, а визначення особистих результатів 

здобувачів не передбачає порівняння із досягненнями інших і не підлягає 

статистичному обліку з боку адміністративних органів. 

Контроль і оцінювання навчальних досягнень здобувачів здійснюються на 

суб’єкт-суб’єктних засадах, що передбачає систематичне відстеження їхнього 

індивідуального розвитку у процесі навчання. За цих умов контрольно-оцінювальна 

діяльність набуває для здобувачів формувального характеру. Контроль спрямований на 

пошук ефективних шляхів поступу кожного здобувача у навчанні, а визначення 

особистих результатів здобувачів не передбачає порівняння із досягненнями інших і не 

підлягає статистичному обліку з боку адміністративних органів. 

Упродовж навчання в початковій школі здобувачі освіти опановують способи 

самоконтролю, саморефлексії і самооцінювання, що сприяє вихованню 

відповідальності, розвитку інтересу, своєчасному виявленню прогалин у знаннях, 

уміннях, навичках та їх корекції. 

Навчальні досягнення здобувачів у 1-2 класах підлягають вербальному, 

формувальному оцінюванню. 

Навчальні досягнення здобувачів у 3-4 класах підлягають формувальному та 

підсумковому (тематичному і завершальному) оцінюванню. 

Формувальне оцінювання має на меті: підтримати навчальний розвиток дітей; 

вибудовувати індивідуальну траєкторію їхнього розвитку; діагностувати досягнення на 

кожному з етапів процесу навчання; вчасно виявляти проблеми й запобігати їх 

нашаруванню; аналізувати хід реалізації навчальної програми й ухвалювати рішення 

щодо корегування програми і методів навчання відповідно до індивідуальних потреб 



дитини; мотивувати прагнення здобути максимально можливі результати; виховувати 

ціннісні якості особистості, бажання навчатися, не боятися помилок, переконання у 

власних можливостях і здібностях. 

Підсумкове оцінювання передбачає зіставлення навчальних досягнень 

здобувачів з очікуваними результатами навчання, визначеними освітньою програмою. 

Здобувачі початкової освіти проходять державну підсумкову атестацію, яка 

здійснюється лише з метою моніторингу якості освітньої діяльності закладів освіти та 

(або) якості освіти. 

З метою неперервного відстеження результатів початкової освіти, їх 

прогнозування та коригування можуть проводитися моніторингові дослідження 

навчальних досягнень на національному, обласному, районному, шкільному рівнях, а 

також на рівні окремих класів. Аналіз результатів моніторингу дає можливість 

відстежувати стан реалізації мети і завдань початкової освіти та вчасно приймати 

необхідні педагогічні рішення. Типовий навчальний план для 3-4 класів початкової 

школи. 

Форми організації освітнього процесу 

У 1-4 класі очікувані результати навчання, окреслені в межах кожної галузі, 

досяжні, якщо використовувати інтерактивні форми і методи навчання: 

- дослідницькі, 

- інформаційні, 

- мистецькі проекти, 

- сюжетно-рольові ігри, 

- інсценізації, 

- моделювання, 

- ситуаційні вправи, 

- екскурсії, 

- дитяче волонтерство тощо. 

- різні типи уроку, 

- екскурсії, 

- віртуальні подорожі, 

- спектаклі, 

- квести, які вчитель організує у межах уроку або в позаурочний час. 

Форми організації освітнього процесу можуть уточнюватись та розширюватись 

у змісті окремих предметів за умови виконання державних вимог Державного 

стандарту та окремих предметів протягом навчального року. 

Вибір форм і методів навчання вчитель визначає самостійно, враховуючи 

конкретні умови роботи, забезпечуючи водночас досягнення конкретних очікуваних 

результатів, зазначених у навчальних програмах окремих предметів. 

 

Опис та інструменти системи внутрішнього забезпечення якості освіти 

Система внутрішнього забезпечення якості складається з наступних 

компонентів: 

- кадрове забезпечення освітньої діяльності; 

- навчально-методичне забезпечення освітньої діяльності; 

- матеріально-технічне забезпечення освітньої діяльності; 

- якість проведення навчальних занять; 

- моніторинг досягнення учнями результатів навчання (компетентностей). 

Завдання системи внутрішнього забезпечення якості освіти: 

- оновлення методичної бази освітньої діяльності; 

- контроль за виконанням навчальних планів та освітньої програми, якістю 

знань, 



- умінь і навичок учнів, розробка рекомендацій щодо їх покращення; 

- моніторинг та оптимізація соціально-психологічного середовища закладу 

освіти; 

- створення необхідних умов для підвищення фахового кваліфікаційного 

рівня 

- педагогічних працівників. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



Додаток  1 

складений відповідно до таблиці 1 

Типової освітньої програми закладів 

загальної середньої освіти І ступеня, 

розробленої під керівництвом Савченко 

О.Я. (наказ Міністерства освіти і науки 

України від 08.10.2019 № 1272) 

 

Навчальний план 

для 1  класів з українською мовою навчання  

на 2023/2024 навчальний рік 

 

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень  

Інваріантна складова 
1-А            1-Б 

 ЗПР 

Українська мова. Навчання грамоти 7 7 7 

Іноземна мова (англійська) 2 - 2 

Математика 4 4 4 

Інтегрований курс «Я досліджую світ» 3 3 3 

Дизайн і технології 1 2 1 

Інформатика - - - 

Інтегрований 

курс 

«Мистецтво» 

Музичне мистецтво 1 1 1 

Образотворче 

мистецтво 

1 1 1 

Фізична культура 3 3 3 

Усього 19+3 21 19+3 

Додаткові години на  вивчення 

предметів інваріантної складової 

0  0 

Математика (індивідуальні заняття) 0  0 

Корекційно- розвиткова робота  4   

Корекція розвитку  2  

Ритміка  1  

Лікувальна фізкультура    

Розвиток мовлення  1  

Соціально-побутове орієнтування    

Гранично допустиме тижневе 

навчальне навантаження здобувача 

освіти 

19 20 19 

Сумарна кількість навчальних 

годин інваріантної і варіативної 

складових, що фінансується з 

бюджету (без урахування поділу 

класів на групи) 

22 22 22 

 



Додаток  2 

складений відповідно до таблиці 1 

Типової освітньої програми закладів 

загальної середньої освіти І ступеня, 

розробленої під керівництвом Савченко 

О.Я. (наказ Міністерства освіти і науки 

України від 08.10.2019 № 1272) 

 

 

Навчальний план 

для  2 класів з українською мовою навчання  

на 2023/2024 навчальний рік 

 

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень  

Інваріантна складова 
2-А 

 

2-Б 

 

Українська мова 3,5 3,5 

Читання 3,5 3,5 

Іноземна мова (англійська) 3 3 

Математика 4 4 

Інтегрований курс «Я досліджую світ» 3 3 

Дизайн і технології 1 1 

Інформатика 1 1 

Інтегрований 

курс 

«Мистецтво» 

Музичне мистецтво 1 1 

Образотворче мистецтво 1 1 

Музичне мистецтво 1 1 

Образотворче мистецтво 1 1 

Фізична культура 3 3 

Усього 21+3 21+3 

Додаткові години на  вивчення 

предметів інваріантної складової 

0 0 

Гранично допустиме тижневе 

навчальне навантаження здобувача 

освіти 

21 21 

Сумарна кількість навчальних годин 

інваріантної і варіативної складових, 

що фінансується з бюджету (без 

урахування поділу класів на групи) 

24 24 

 

 
 



Додаток  3 

складений відповідно до таблиці 1 

Типової освітньої програми закладів 

загальної середньої освіти І ступеня, 

розробленої під керівництвом Савченко 

О.Я. (наказ Міністерства освіти і науки 

України від 08.10.2019 № 1273) 

 

Навчальний план 

для 3  класів з українською мовою навчання  

на 2023/2024 навчальний рік 

 

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень 

Інваріантна складова 
3-А 3-Б 

 ЗПР 

Українська мова 3,5 3,5 3,5 

Літературне читання 3,5 3,5 3,5 

Іноземна мова (англійська) 3 2 3 

Математика 5 4 5 

Інтегрований курс «Я досліджую світ» 3 3 3 

Дизайн і технології 1 1 1 

Інформатика 1 1 1 

Інтегрований 

курс 

«Мистецтво» 

Музичне мистецтво 1 1 1 

Образотворче 

мистецтво 

1 1 1 

Фізична культура 3 3 3 

Усього 22+3 23 22+3 

Додаткові години на вивчення 

предметів інваріантної складової 

0  0 

Математика (індивідуальні заняття) 0  0 

Корекційно- розвиткова робота  4  

Корекція розвитку (психолог)  2  

Ритміка    

Лікувальна фізкультура  1  

Розвиток мовлення  1  

Соціально-побутове орієнтування    

Гранично допустиме тижневе 

навчальне навантаження здобувача 

освіти 

22 22 22 

Сумарна кількість навчальних годин 

інваріантної і варіативної складових, 

що фінансується з бюджету (без 

урахування поділу класів на групи) 

25 23 25 

 



Додаток  4 

складений відповідно до таблиці 1 

Типової освітньої програми закладів 

загальної середньої освіти І ступеня, 

розробленої під керівництвом Савченко 

О.Я. (наказ Міністерства освіти і науки 

України від 08.10.2019 № 1273) 

 

Навчальний план 

для  4 класів з українською мовою навчання  

на 2023/2024 навчальний рік  

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень у класах 

Інваріантна складова 

4-А 
4-Б  

 

ЗПР 

Інтелек-

туальні 

порушення 

Додатко

ві 

години 

Українська мова 3,5 3,5 3,5 3,5  

Літературне читання 3,5 3,5 3,5 3,5  

Іноземна мова (англійська) 3 3 2 -  

Математика 5 5 4 4  

Інтегрований курс «Я досліджую світ» 3 3 3 4 1 

Дизайн і технології 1 1 1 1  

Інформатика 1 1 1 1  

Інтегрований курс 

«Мистецтво» 

Музичне 

мистецтво 

1 1 1 1  

Образотворче 

мистецтво 

1 1 1 1  

Фізична культура 3 3 3 3  

Усього 22+3 22+3 23 22  

Додаткові години на вивчення 

предметів інваріантної складової 

0 0    

Корекційно- розвиткова робота   5 5  

Корекція розвитку   2   

Ритміка   1 0,5  

Лікувальна фізкультура   - 0,5  

Розвиток мовлення   2 2  

Соціально-побутове орієнтування   - 2  

Гранично допустиме тижневе 

навчальне навантаження здобувача 

освіти 

22 22 22 22  

Сумарна кількість навчальних 

годин інваріантної і варіативної 

складових, що фінансується з 

бюджету (без урахування поділу 

класів на групи) 

25 25 22 22 1 

 


